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IMosicuuTeIBLHAS 3aIMCKA

Bosmoorcro, camoe nyuuee,

camoe cosepuleHHoe U padoCmHoe,

Umo ecmv 8 HCU3HU —

9MO c80000HOE 0BUNCEHUE NOO MY3bIKY.
U nayuumuvcs smomy modxcho y pebenka
u emecme ¢ HUM.

A. Y. bypenuna

JIonIKOIBHBIN BO3PACT - OAMH M3 Haubojee OTBETCTBEHHBIX MEPHUOJOB B JKU3HU KaXKIOI0
yesoBeka. VIMEHHO B 3TH roJpl 3aKJIaJbIBAIOTCS OCHOBBI 370POBbsl, TAPMOHUYHOIO YMCTBEHHOTIO,
HPaBCTBEHHOTO M (PU3MUYECKOTO pa3BUTHUsI peOCHKA, (POPMHUPYETCS TNIHOCTD YETIOBEKA.

B nepuon ot Tpex 110 cemu JeT peOeHOK HHTEHCUBHO PAcTeT M Pa3BUBACTCS, ABHIKCHHS CTAHOBSTCS
€ro MoTpeOHOCThIO, MO3TOMY (PHU3UYECKOE BOCIUTAaHME OCOOEHHO Ba)KHO B 3TOT BO3PACTHOM
HIEPUOJ.

B nocnennee Bpemsi B JIOHIKOJIBHBIX YYPEXKACHMUSIX BCE 4Yalle CTadd MPUMEHSTbH
HETPaJUIMOHHbIE CpPEACTBAa (DU3MUECKOrO BOCIUTAHUS JETeH: YINpa)kKHEHUS PUTMUYECKOU
TMMHACTHKH, WIPOBOIO CTpeTYMHIa, TaHLUeB M Jpyrue. Haubonee mnomynspHON sBiseTcs
pUTMHYECKas TMMHACTHKA, UCTOKU KOTOPOM OepyT cBOe Hayaso B IIyOOKOH JPEeBHOCTH.

B HacTos1iee BpeMst CyIIeCTBYeT MHOTO PUTMOIUIACTUYECKUX HAIpaBJIEHUH, U OJHO U3 Hauboiee
JOCTYMHBIX, 3Q(HEKTUBHBIX U SMOIIMOHAIBHBIX - 3TO TAHIIEBAJILHO- PUTMHUYECKAsi THMHACTHKA.
* JIOCTYITHOCTB 3TOT'0 BHJ[a OCHOBBIBAETCS HAa IPOCTHIX OOIIEPA3BUBAIOIINX YIIPAKHEHHSIX.
* D¢ (eKTUBHOCTh - B €€ Pa3HOCTOPOHHEM BO3/EMCTBUM Ha ONOPHO-IBUIATENbHBIM ammapar,
CepIEYHO-COCYIUCTYIO, IBIXaTENbHYIO U HEPBHYIO CUCTEMY YEJIOBEKa.
* OMOLMOHAIBHOCTh JOCTUTAETCS HE TOJIBKO MY3bIKAJIbHBIM COMPOBOXKICHHEM M 3JIEMEHTaMH
TaHIa, BXOAALUIMMU B YIPAXHEHUS TAaHUEBAIbHO-PUTMUYECKOH TMMHACTHUKH, HO U OOpa3HBIMU
YIPaKHEHUSIMH, CIOKETHBIMU KOMITO3UIIUSIMH, KOTOPBIE OTBEYAIOT BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM
JOLIKOJIbHUKOB, CKJIOHHBIX K IMOAPaKaHUI0, KOMMPOBAHUIO IEUCTBUIN YeJIOBEKa U )KUBOTHBIX.
B 970l cBA3M akTyanbHOW CTaHOBUTCSA IpobiieMa pa3pabOTKH MPOrpaMMbl C HCIOJIb30BAHHEM
HETPAJAUIIMOHHBIX Pa3HOOOpa3HBIX (OPM, CPEACTB METOAOB (U3HUECKOT0, 3CTETHUYECKOTO |
MY3BIKaJIBHOTO BocuTaHus aetei ¢ yuetom @I'OC.

PurMuka — 370 pUTMUYECKHE ABMKEHUS MOJ MY3bIKY, 1 UMEHHO OHa SIBJISIETCS HAyaJlbHBIM
9TallOM OCBOCHHS MCKYCCTBA TaHIA. TaHel — 3TO CPEACTBO BOCIUTAHUSA U PA3BUTHS JIMYHOCTU

pebEHka, KOTOpoe CIOCOOHO CO3/1aTh OJIarOTBOPHYIO MOYBY JAJISl PACKPBITUS €0 MOTEHIHAIbHBIX

3



BO3MOXKHOCTEH M caMopeanu3alud. [ apMOHWYHOE COCOUHCHHE IBHIKCHHS, MY3bIKH, WIPBI
dopmupyer armocdepy IMOJNIOKHUTEIBHBIX 3MOLMHA, KOTOPBIE B CBOI OYEpelb PacKPEHOIIaoT
peOEHKa, IeNaroT ero MOBEJCHUE ECTECTBEHHBIM U KPAaCHUBBIM.

3aHATUS PUTMUKOW M TaHIEM pa3BUBAIOT (U3WYECKHE KauyecTBa, BBIPAOATHIBAIOT
HPaBHJIBHYIO OCAHKY, MOCAIKy TOJIOBBIL, IOXOIKY, CHIY, JIOBKOCTb, KOOPAWHAIMIO JBHIKCHHI,
YCTPAHSIOT Takue (U3UUSCKUE HENOCTATKH KaK CYTYJOCTh, KOCOJAIOCTh, HCKPUBICHUC
NO3BOHOYHMKA M T.[. TaHen oOydyaeT mpaBWiiaM [OBEICHHS, XOPOLIMM MaHepaM, KYIbType
OOIIeHUs,, pPa3BHBAET AaCCOIMATHBHOE MBIIIICHHE, NpoOyxaaeT (aHTazuio U moOyKAaeT K

TBOPYECTBY, YJIy4lIaeT COCTOSHUE 3/J0OPOBbSI.

[Ipu cocraBineHny NporpaMmMbl UCIOJIb30BATUCH CIEIYIOLIUE TPOTrPAMMBI:
«OT poxaeHus 10 MKOJIb. [IpuMepHas o0meoOpa3oBaTebHAs MPOrpaMMa JOITKOJIBHOTO
obpaszoBanwus moj pea. H. E. Bepakceri, T. C. Komaposoii, M. A. BacuibeBoii;
[Iporpamma «Putmuueckas mo3zauka», A.M. bypenuna;
«TanueBanbHas putmuka s aerein» T.1.CyBopoBa;
«Yuute gere tanueBarby, [lyprosa T. B.

3akoHOAATEIbHO-HOPMATHBHOE 00ecreYyeHne MPOrpaMmMbl

e 3akoH P® «O6 obpazoBanuu» Ne 273 — ®3 ot 29.12.12 .

e CanuTapHblec HOPMBI ¥ TIpaBHJa, YTBEPKICHHBIE COBMECTHBIM IIOCTAHOBJICHHEM
MunuctepctBa obpazoBanust P® u ['occamsnumuanzopom ot 15.05.2013 Ne26 CanlluH
2.4.1.3049-13.

e VYcraB 06p330BaTeJ'IBHOI‘O YUpCIKACHUA.

Heab nporpammbl
OO0yueHue neTeil TBOpYECKOMY MCIIOJHEHHUIO TaHLEBAJIbHBIX JBUKEHUN U nepenadye oOpa3oB
4epe3 ABHIKCHUA, (I)OpMI/IpOBaHI/Ie COOMAJIBHO 3HAYUMBIX JIMYHOCTHBIX Kady€CTB U PA3BUTHC

TBOPUYCCKUX CIIOCOOHOCTEH noCpCACTBOM PUTMHUKU U TaHLIA.

3aauu nporpamMmmsbl
Pazeumue my3zvikanbnocmu:
pa3BUTHE CIOCOOHOCTH YyBCTBOBATh HACTPOEHUE U XapaKTep MY3bIKH;
pa3BUTHE UYBCTBA PUTMA;
pa3BUTHE MY3bIKAJILHOM MaMsTH.

Pazeumue dsucamenvrvix kauecms uyMeHuﬁ:



pa3BUTHE TOYHOCTH, KOOPIUHAIIMY JABHKCHHIA;
pa3BUTHE THOKOCTHU M IJIACTUYHOCTH;
(dbopmMHpoBaHUE PABUIIBHOW OCAHKU;
pa3sBUTHE YMEHUSI OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE;
o0oraieHe JBUTaTeIbHOTO OIbITa PAa3HOOOPa3HBIMH BUIAMU JBIIKEHHIA.
Paszeumue meopueckux cnocobrnocmeiti, NHOmpeoHOCIU CAMOBbIPANCEHUSL 8 OBUNCEHUU NOO MY3ZbIKY:
NPUBUTUE OCHOBHBIX HABBHIKOB B YMEHHH CIyIIaTh MY3bIKY U IEpelaBaTh B JBMKCHUSIX €€
o0pa3Hoe co/iepIKaHue;
pa3BUTHE TBOPUYECKOTO BOOOPaXKEHUS U (paHTaA3NH;
pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K UMITPOBU3AIIUH;
Paszsumue u mpenuposka ncuxuueckux npoyeccos:
pa3BUTHE YMEHHUS BhIPAKATh SMOIIMU B MUMHUKE U TAHTOMUMHUKE;
pa3BUTHE BOCTIPUSATHS, BHUMAHUS, TAMSITH;
Paszsumue HpascmeenHo-KOMMYHUKAMUBHBIX KAYeCM8 TUYHOCTU.:
Bocrnuranue TakMx ~KauyecTB, KakK BHHUMaHHE, IEJICyCTPEMJIEHHOCTh, COOpPaHHOCTb,
paboTOCIIOCOOHOCTh, KOJUICKTHBU3M,;
BOCIIUTAaHHE YMEHUS COTIEPEIKUBATH IPYTOMY;
BOCIIUTAHHE YMEHHUS BECTU Ce0sl B TPYIITIE BO BpEeMsl ABUKCHHUS,
BOCIIUTAaHHE YYBCTBA TAKTA.
Ykpennenue 300poevs demeii:

prGHJ’IeHI/Iﬂ HMMYHUTCTA3a CUCT (1)I/IBI/I‘I€CKI/IX ynpa)I(HeHHﬁ n HBHF&TCHBHOﬁ AKTHUBHOCTH

B pabote ¢ momkonpbHHUKaMU OOydeHHE HJET MO CIUpald, C MOCTEHEHHBIM YCIOKHEHUEM
Marepuaia. Ha crnemyrommii ron oOyueHus NMpoWIeHHBI MaTepual mojaaercs Ha 0oJjiee BRICOKOM
YpOBHE, Ha HOBOM MY3bIKaJIbHOM MaTe€pHaJIe C YI€TOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JIeTEH.

B moaxome k KaxIoil KOHKPETHOW TpyIIe AeTel MPOsBISETCS OINpeaeieHHas THOKOCTb,
YUUTBIBACTCS MIPH 3TOM COCTaB TPYIIIbI, PU3NYECKUE TaHHBIE U BO3MOKHOCTH JETEH.

Conep:xxkanue 1 MeTOIBI

Jloropurmuka.

JIBM)KEHUsI BBINOJIHAIOTCS IMOJA CTUXH. JIOrOpUTMHMKA HCIONB3YETCS B MOATOTOBUTEIIBHOU
YacTH 3aHATHUS, B MAPTEPHON T'MMHACTHKE, B pa3yuyMBaHUM TAHIEBAJIBHBIX JIEMEHTOB, B 00pa3HBIX
TaHLAX U B UIPaX.

Mys3bIkajbHast pa3MHHKA.

JIBMDKEHUS BBIMOJIHAIOTCS TOJ, MY3bIKYy. MCHonb3yloTcs pa3nuyHble BUABI XOAbOBI, Oera u
npblkKU. Kak mpaBuiio pa3MuHKa BBINOJIHSIETCS 10 KPYTY € NMPOJBHKEHUEM BIiepea. B aToi yactu
yIpaKHEHHsI JAl0Tcs C NMPUMEHEHHEM 00pa3oB — HampuUMep, «UAeM Kak Harisn», <JIeTUM Kak
IITUYKWY, «IIPbIFaeM KaK 3al4uKn».

PurMu4yeckass rHMHACTHKA.



BrimonHnenue 00mepa3BUBAONINX YIPAKHEHHH HAa MECTe MOJ MY3BIKY C Pa3IMYHBIMU
npeaMeTamMu 1 0e3 HuX.

[MapTepHasi rHMHACTHKA.

OTO ynpaKHEHUS Ha PACTSHKKY, Pa3BUTHE TMOKOCTH W CHWJIBI, KOTOPHIC BBIMOJIHSIOTCS Ha
nosty. OHE HEOOXOUMBI JUIsI TOTO, YTOOBI peOCHOK MOT BIaJ€Th CBOMM TEJIOM, & €r0 JIBHKEHUS
ObUTH O0JIee TOYHBIE U IIACTUYHBIC. MHOTHE YIIPaXHEHHUS UMEIOT CBOM HA3BAHUS M BBITIOJTHSIFOTCS
C MCTIOJIh30BAaHUEM JIOTOPUTMUKH.

TaHleBaJIbHbIE TBUKEHUSI.

JanHplii paszzen HampaBiieH Ha (OpMUpOBaHHME TAHLEBAIBHBIX IBM)KCHUH y AeTel, 4To
CHOCOOCTBYET TIOBBIIICHHIO OOMICH KyIbTyphl peOCHKAa M OOOTAICHHIO JBUTATEIBHOTO OIBITA
pa3HOOOpa3HBIMU BHJAMU JABMKCHUU. B 3TOT pa3gen BXOIAT TaHIEBAIbHBIE IIard, MO3UIUU PYK,
JBUKCHHSI PYK, HOT, KOPITYCa, XJIOMKH, MPBDKKH, TOCTPOCHUS U TiepecTpoeHus. OCBaUBAIOTCS BUIBI
JBUKCHHUI Pa3IMYHBIX TAHIICB.

C1o:keTHO0-00pa3Hble TAHIIbI.

Cro)KeTHO-00pa3HbIE TAHIIBI SBJSIFIOTCS OCHOBOW JUISi pa3BUTHUS YyBCTBA pPHUTMA U
JIBUTATEIBLHBIX CIIOCOOHOCTEH 3aHMMAOIIMXCS, TTO3BOJISIONINX CBOOOTHO, KPACHBO M IMPABUIHHO
BBITIOJTHSATE JBWKCHHUS T10J] MY3BIKY, B COOTBETCTBUHU C TEKCTOM TIECHH ¥ OCOOCHHOCTSIMH MY3BIKH -
xapakrepy, putMy u Temiy. CrOKETHO-OOpa3HbIe TaHIBI HANpaBJICHBl HA Pa3BUTHE
BBIPA3UTEILHOCTH JABW)KCHUM, YyBCTBA PUTMA, apTUCTHYHOCTH, PA3BUTHE JABUTATEIHHON MAMSITH B
COOTBETCTBUM C MY3BIKOW M TEKCTOM TeceH. Vcrmoap30BaHue CIOKETHO-00pa3HbIX TAHIEB B padboTe
C JCTBbMH CIIOCOOCTBYET pPa3BUTHIO YMEHHS BOCIPUHUMATH MY3BIKY, TO €CThb UyBCTBOBAaTh €€
HACTPOCHHWE, XapakTep H TOHUMAaTh €€ cojepkaHue. Pa3BuUBaeTCs My3bIKaJIbHAS TaMSITh,
BHHUMaHUWE, KOOPAMHAINS JBUKCHHM, JIACTHYHOCTh, OPUEHTAIIHSI B TIPOCTPAHCTBE. B 3TOM pazperne
MCIIOJIB3YIOTCS KaK MPABUJIO N3YICHHBIC TAHIICBATBHBIC JBUKCHHS.

My3bikajbHble UTPbI. Bee net J00AT Urparh, MO3TOMY B IPOTpaMMeE HCIIOJB3YIOTCS
MY3BIKQJIBHBIE UTPHI PA3JIUYHOTO XapakKTepa, a UMEHHO: CIOKETHO - POJIEBBIC UTPHI, TIOJIBHKHBIC
UTPBI, 00IIePa3BUBAIOIINE UT'PHI, UTPHI JIJIST CO3JJaHMS JOBEPUTEILHBIX OTHOIICHUH B TPYIINE, HTPHI
HanpaBJICHHBIC HAa pPa3BUTHE BHUMaHUS peOEHKa K caMoMy ce0e, CBOMM 4YyBCTBaM, WIPHI Ha
pa3BHUTHE CITyXa, IYyBCTBA PUTMA, OPUEHTAIINH B IIPOCTPAHCTBE.

IIpuMepHBIH NJIAH OPraHU3aluH 3aHATHA

Beoonasa wacmo:

e IIOCTPOEHUE U NIPUBETCTBUE JI€TEN

e IpOBEpKa NPaBUIBHOCTU OCAHKHU, KUBOT MOJATSAHYT, IJIEUU Pa3BEPHYTHI, 0JI0OBA IPSIMO
Iloozomoeumenvuan uacmo 3aHAMUA:

e pa3MHHKa B JIBI)KEHUH: X0/1b0a, Oer, IpbIKKU

e TaHIIEBAJbHAS pa3MHHKA C MIpeIMETaMu WK 0e3 (pUTMUYECKasi THMHACTHKA).
Ocnosnas wacmo 3auamusn:

e MapTepHas I'MMHACTHKa

e pa3zyuyMBaHHME HOBBIX TaHIIEBAJIBHBIX ABM)KEHUN U KOMIIO3UILIUNA, TOBTOPEHHUE TPONICHHbIX.
e pa3y4yHMBaHHE HOBBIX CIO)KETHO-OOPa3HBIX TaHIIEB U MOBTOPEHUE MPONUICHHBIX.
3aknouumenvnaa wacmo:

e My3BIKaJIbHAs UTpa

e IIOCTPOEHUE, TOKIOH

Bce gactu 3aHATHIH BBITOJIHAIOTCS C MCIIOJIb30BaHUEM MY3bIKH U IIECCH.



MarepuajibHO-TeXHHYECKOe o0ecriedyeHue

IIpeaMersl, ncnosib3yeMble AJIsl peajin3ali NpPorpamMmsl.

Ha 3ansTusx no puTMUKE U TaHIly UCIOJIb3YIOTCS Pa3IuyHbIC IPEAMETHI: IJIATOUKH,
OyOHBI, JIGHTOUKH Ha KOJIbLIAX, ICHTOYKU Ha MaJlouKax, 00pydH, INIOCKKE KOJblIa, (hIaKKH,
CYJITaHYUKH, IOTPEMYIIKH, IBETHI, BO3YIIHbIE IIIAPUKH, MSIUYH, KOJIOKOJIBYUKH, ILISANKH. J{7s
OTKPBITBIX YPOKOB M OTYETHBIX KOHLIEPTOB UCIOJIb3YIOTCS TAKKE€ KOCTIOMBI U JJOIIOJHUTEIbHBIE
aTpuOyTHI, U APKOCTH MPEACTABICHUS PUOOPETCHHBIX HABBIKOB 110 Mporpamme «Hemoceap».

TexHu4eckue cpeacTna.

My3bIKanbHBII LEHTP, ayANO0 MaTepual.

OueHoYHbIe MAaTEPHUAJBI

st ahhexTrBHOTO pa3BUTHs peOCHKA B TAHIICBATBHO-PUTMUYCCKON JIEATCIIEHOCTH
HEOOXO0IMMO OTCIIC)KUBATH BIMSIHUE 3aHATHI B KpyX)Ke «Becenblii kaby4ok» Ha pebeHKa.
Pe3ynbTaThl HCCIACIOBAHUS TO3BOJIIIOT MIEJarory TPaMOTHO Pa3BUBATh PeOCHKA B COOTBETCTBUH C
€ro WHIMBUIYATbHBIME BO3MOKHOCTSIMH, BHJIETh PE3YJIbTAT CBOCH JEATEIbHOCTH M BHOCUTh
KOPPCKTHUBBI B IICPCIICKTUBHOC INIAHUPOBAHUC.

DTO HUCCIeJOBAaHUE IPOBOIUTCS B TPH ATara:

- B Hadasie y4eOHOro rojia ¢ UCMOJIb30BaHUEM TaKHX METOIOB Kak Oecea, aHKETHPOBaHHE
poIHTeNei, IMAarHOCTUYECKUE UTPOBBIC YIPAKHCHHUS,

- B KOHIIE TIEPBOTO MOJIYTO/IHsl B BUEC OTKPBITOTO YPOKa;

- B KOHIIEe Y4eGHOTO ro/ia MPOBOUTCS OTYETHBINA KOHIIEPT.
(ITpuioxenne)

O:xunaemble pe3yJbTaThl

- OBJIaJICHUE TEXHUKON OCHOBHBIX JIBUTATEIIbHBIX U TAHLIEBAIBHBIX JIBUKCHUM;

- OBJIAJICHUE BBIPA3UTEIBHOCTBIO U KPACOTOW IBU)KCHMS;

- OBJIaJICHUE YYBCTBOM PUTMA;

- BO3POCIIUI UHTEPEC K 3aHATUAM TaHLEBAIBbHO-PUTMUUECKOU IE€ATEIbHOCTBIO;

- YKpEIJIECHNEe UMMYHHON CUCTEMBI OPTaHU3Ma;

- YKpEeIJIeHHE MBILII] T03BOHOYHUKA, CTOIIbI, TuadparMel, ABUTaTEIbHOrO annapara;
- pa3BUTHE IIPABUIBLHON OCAHKHU.

JlaHHas mporpaMma peaan3yercs Ha IJIaTHOM OCHOBE.



Y4yeOHO-TeMATHYECKHIIIJIAH

Ne Paznen Conepxanue JlunakTHYeCKue Urpbl U Ko:-Bo 1acor
/i paszenos YOpaKHEHUS (Bcero/Teopus/mpaKTHKA)
1 DneMeHThI -BBICTABJICHUE HOTU Ha *  «PucyeM COJHBIIIKO Ha 410,5/3,5
HOCOK, IISITKY B pa3sHbIX HECKeD,
xopeorpaduu
peorpad HaIpPaBICHUIX;
* «IBeToYeK»,
-TaHIIEBaJIbHBIC MTO3UILIUU
* «JIebemm»,
Hor:1,2,3;
*
-TaHIEBaJIbHBIC MO3UIIUU «Cosbw,
pyK (H'oILFOTOBHTenLHa;I, * Berep u 1epesb,
1,2,3);
*
MOy IPHCETHT, - «IIpyxunkay,
KOMOUWHAIINHA -
mokJIoH «IIpuBeTCTBHEY
XopeorpaduaecKux « OKIIO PUBCTCTBHC
YIPA)KHEHUH. «baner»
2 O6pa3Ho- -TIPBIKKOBBIE JIBMKEHUA | *  «Benkn» (Mpbokky 1 nockokun), | 6/0,5/5,5
UTPOBBIC C MPOJBIKEHHEM
yIPaKHEHUS BIIEPE I, TIPSIMOIA TaIoTI, *  «MeaBeab ¥ MeIBEXKATA,
ITOCKOKH
* [ IMHTBUHBI»,
-xonp0a: 6oxpas,
CIIOKOIHAs, Ha HOCKaX, *  «Pakwuy» (CIIMHOM Ha3ax),
Ha TISITKaX, BOEPE U
) 9 *
Ha3aJ| CIIMHOM, BEICOKHIH «I'ycH 1 TyceHubD,
IIar B pa3HoM TEMIIC U
*
puT™Me, X0160a Ha «CrnionbD,
YEeTBEPECHBKAX
*

-0er — Nerkui, MUpPOKUit

(BOJIK), OCTpBHIIf;

«beXuM 1o TopsIeMy TTeCKY»

(octperit Oer),

*  «3ains,

*  «Jlarymaray,

*  «Jlomamkm» (MOt Tator)




TanneBansHO- -0011Iepa3BUBAIONIHC *  «OCeHHHUE JIUCThS» 6/0,5/5,5
puTMHUYeCKas JBIDKSHHUS
T'MMHACTHKA *  «YeOypamikay,
-TaHIICBAJIbHBIC
*
BIDKCHUS «51 Ha COJIHBIIIKE JISKY»,
*
«lIeTpymkum,
-00pasHo-TanneBanbHple | *  «KyKibD»,
KOMITO3HIIHH (13 paHee

«3aMoK», «JlepeBoy», «3ailuuK»

pa3ydeHHBIX IBWKEHUH). [*  «BecenbliicIOHEHOK
*  «TUK-TaK»
My3bIKaIbHOMIOIBIKHBIC [-UTPBI-TIPEBPAILCHUSL. *  «BopoObH U KypaBIIH» 6/0,5/5,5
HUTPBI
-UTPBI HA OTIPEICIICHUE *
IMUHAMUKA
*
MY3BIKATEHOTO «3ad11 ¥ 1uca»
[POU3BEACHHS; ~-UTPhI
P - THIP *  «BopoOyIIKH U aBTOMOOHIINY,
TUIS1 pa3BUTHSI PUTMA U
MY3BIKQTBHOTO CITyXa; *  «Ilo3mopoBaemcsy,
~TIOIBUKHBIC UTDBHI; *  «lIBeTOYKHM Ha TOJITHKE)»
*
«Cyrpo0s1»,
*  «llepenaii raToyex»
«[lamg u asarymxm»
[TanpunkoBas YIpakHEHUS IS «Kyrmmmm M1 6a0yIITKe KypOoUuKy»; 4
rMMHACTHKA pasBuTHS: 0,5/3,5
*  «MapThIIK®»;
-KOOpJAMHAIMN JBUKECHUI
DYK. *  «baOymIKa KHCeb Bapuiiay;
- PYYHOM yMeNnocTH; «WKyx»;
- MEJIKOW MOTOPHKH; «[Tay4oky;
*




6 Urpopurmuka -BBITIOJIHEHHUE ABIKCHUN «JIoBMM KOMapoB»; 6

PyKaMH B pa3InIHOM 0,5/5,5
TeMIIe;-pasjinume «XJIOIYIKH;
MMHAMUKH 3BYKa «TPOMKO-
— «Tonorymkny;
-XJTOTIKH ¥ yJapbl HOTOi Ha «Jlomagku OBIOT KOITBITOMY;
Ka)KIbIN CUST U Yepe3 CUET;

«IlymucTeie CHEXUHKIDY

«Crymrai XJIOTKIm»

7 MMITpOBHU3alMOHHBIEUTPHI -YTIPAKHEHIIS, «CHeXHas KOPOJIEBay» 4

HarpaBJIeHHbIC Ha 0,5/3,5
[Pa3BUTHUE BBIAYMKH, «Mope BoJIHyeTCS pas3y;
BOOOpayKEHHSI TBOPUECKON
MHUINATUBBL. «3epkainoy;

«Yragam KTo »;

«Pas3, 1Ba, Tpu — 3amMpu»;
«JlensHble GuUrypsn»
Uror »: 36 gacor
KanennapHo-remMatuueckoe miaHupoOBaHUE
Ne | Ne nHenenn HaumenoBanme pasaesion Copepxxanue pa3iesioB JAupakTuyeckue Urpbl 1
n/n YIpasKHEHU s
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1 1.Onemenmui -TaHIeBaILHBIC TTO3UITUHA «bamer»
HeJeIsICeHTSIOPs | xopeozpaguu Hor: 1,2,3
-TaHmeBaNbHBIE TO3UITUN PYK
(moAroTOBUTENLHAS, IEPBas,
BTOpAasi, TPETh)
-Xonawba: 6ojpast, CrIoKoiHas
2.06pasnouzpossle «MenBenu v MeBEKATA
YIPAadCHeHUs T
-TaHIeBaIbHBIC IBUKCHHUS
(puT™MHuYHAS X0aH0a HA
MecTe, Oer Ha MecTe ¢ «OceHHne TUCTbA» (My3bIKa
3. TanyesanvHopummuieckas 1 «Y . )
K/ «Ycarhlif HIHB
SUMHACTIUKA JTUCTOYKAMH)
-Urpel Ha onpeneneHue
JTUHAMUKH MY3bIKQTBHOTO
«3as1 u aucay»
4.MysvixanvonodsuicHvie TpOU3BECHIS H
uepul
YnpaxHeHusl I pa3BUTHS:
Pyunoii ymenoctu
«MapThILKU»
S.Ilanvuukosas sumnacmurka
-XJIONIKM U yZiapbl HOTOW Ha
KOKIBIH CUET U Yepe3 CUeT
6.Uepopummura
«Xiony
TITKU
«Tonotyuku»
2 1.Onemenmot -TauneBaibHEIE TTO3UIINT «baner»
HeJeJSICEHTSIOPSI | xopeozpaghuu wor: 1,2,3

2.06pasnouzpogvie
VApadsCHeHus

3. TanyesanvHopummuueckast
SUMHACMUKA

4. My3bIKanbHOROOBUICHLE
uepwl

5. Ianvyuxosas cumnacmuka

-TaHIeBaJIbHBIE TIO3UIIUH PYK
(moarorosuTenbHast, 1,2,3)

-Xoxan0a: 60jpasi, CrIoKoiHas

-TaHueBaanHe JABUXCHUS
(puTMHYHas XoAp0a MecTe,
0er Ha MeCTe ¢ JJUCTOYKAMH,
HAKJIOHBI 32 JIUCTOYKOM)

-Urps! Ha onpeneneHue
JTUHAMHKH MY3bIKQIbHOTO
MIPOU3BEICHUS

YnpaxHeHust s pa3BUTHS:
PYUYHOHN yMenocTH

-XJIOIIKH B pa3HOM TCMIIC

«Mezaseau 1 MeaBEXKATAY,

«OceHHUE TUCTBS» (MYy3BIKa
K/ «YcaTblil HIHBY)

((Kap.]'II/IKI/I 1 BCIIMKaHbD)

«Kyx»
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6. Uepopummuxa

«JloBuUM KOMapoB»

3

HeJeasceHTAOps

1.Onemenmol
xopeoepaguu

2.06pasnoueposbie
VAPAACHEHUS

3. TanyesanvHopummuueckast
SUMHACMUKA

4. My3b1kanbHONO008UICHLE
uepbl

5. Ianvyuxosas eumnacmuxa

6. Uepopummura

-TanneBanbHBIC TTO3UINHT
sor: 1,2,3
-TaHneBabHEBIC TO3UIMH
pyk:1,2,3

Xonpba: 6oapasi, CIIOKOWHAS
ber: neérkuit

- TanneBanbHbBIE IBHKEHUS C
JIMCTOUKAMU

-Urpel Ha onpeneneHue
JUHAMUKH MY3bIKaJIbHOI'O
MPOU3BEICHUS

anamHeHI/m IJId pa3BUTHSA:

PY4YHOI YMENIOCTH

- Y napel HOTOH

«LIBeTouex»

«ycu»

«OceHHHE TUCTH»

«Kyku u muenpn»

«MapThILLKN»

«JTomragku OBIOT KOIIBITOM
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4 1.Onemenmot -TaniueBanbHbIC TO3ULUU «IBeTouek»
HeJeIsICeHTSIOPs | xopeozpaguu Hor: 1,2,3
-TanneBanbpHbBIE TO3UITUN
pyk: 1,2,3
2.06pasnoueposvle -Xoxan0a: 6oxapas, «ITMHTBUHBI
VIPAICHEHUSL CIIOKOMHAs, Ha HOCKaX, Ha
MATKaX
3. TanyesanoHopummuueckas | -Ber: nerxuii «OceHHHE TUCTBSD)
cUMHACMUKA -TaHLEBaIbHBIC ABMKEHUS C
JIUCTOYKAMU
4. My3vikanbHonoO0eudicHble -WIrpsl Ha OIIPE/IETICHHE
P «Kapnnku u BeTuKaHbD»
P JMHAMHKHU MY3BIKJIBHOIO
MIPOU3BEICHUS
«MapThILLKU»
YpaxHeHus: JUisi pa3BUTHUSA:
S.1lanvuuxoeasn eumHacmuxa .
PY4YHOH YMEIOCTH
XJIONIKK U yJ1apbl HOrOM
6.Hepopummuxa «Ciymiai XJI0IKm»
1 Hemens 1.Onemernmot -TaHneBalbHEIE TTO3HUIAU «banxer»
OKTAOpPS xopeozpa¢uu Hor: 1,2,3
-TaH1eBaNBHBIE O3UITUU PYK
(moaroroBuTenbHast, 1,2,3)
-Xoxan0a: 60jpasi, CrioKoiHas
2.06pasnouzposvle «MenBeau u MeIBEXKATA»
NPAANCHEHUSL
ynp -Ta"ueBanbHbIE
KOMOWHAITUH C JINCTOYKAMHU
«OceHHHeE JTUCThS»
3. TanyesanvHopummuzecrkast
CUMHACMUKA -I/IFpI)I Ha OHpeZJ;eJIeHI/Ie
JMIMHAMHAKHU MY3BIKQIBHOTO
MIPOU3BEICHUS
«KyKd U MUSTIBI»
4. My3bIKanbHOROOBUICHLE y
uzpul YrpaxHeHus: s pasBUTHS:
Pyunoii ymenoctu
. «MapThIILIKU»
5.Hanvyuxosas cumnacmuxa | ~XJIOIKH ¥ yJapbl HOTOR
«XTTOTYILIKI
«Tonotymkuy
6.Uepopummuka y
2 Hemess 1.DOnemenmol -TaHIIeBAILHBIC TTO3UITIH «bamer»
OKTSI0pst xopeoepaguu wor: 1,2,3

-TaHIeBaIbHBIE TIO3UIIUH PYK
(moxroroBuTenbHas, 1,2,3)
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2.06pasnoucposbie
VIPadsCHeHus

3. Tque@aﬂbHOquZMMVQCKa}l
cuMHacmuKka

4. My3b1kanbHONO008UINCHBLE
uepbl

5. Ilanvyuxosas eumnacmuxa

6.HUepopummura

-Xonas0a: 60mpast, CIIOKOHHAs

-TanneBanpHBIE KOMOMHALINN
C JIUCTOYKAMU

-Urpel Ha onpenencHue
JUHAMHKHU MY3bIKaJIEHOTO

IIPOU3BEACHUSA

VYhpaxkHeHus:s g pa3BUTHUSA:
PY4HOM yMeNoCTH

-XJIONIKM U yZapbl HOrou

«IIMHrBUHBIY,

«OCeHHUE TUCTHI»

«KapJ'H/IKI/I 1 BCIIMKaHbD)

«MapThILLKU»

«JIoBUM KOMapoB»

3 Henens
OKTAOPS

1.Onemenmul
Xopeozpaguu

2.06pasnoucpogule
VAPAdCHEHUs

3. TanyesanvHopummudeckas
SUMHACIUKA

4. My3bikanbHON008UMICHbLE
uepul

5. Ianvuuxosas eumnacmuxa

6.Uzepopummuxa

-TaHleBaIbHBIC TTO3UIIUH HOT':
1,2,3

-TaHIeBaIbHBIC TO3UIIUH
pyk:1,2,3

Xonpba: 6ompasi, CIIOKOWHAS
Ber: nérxuit

- TanueBapHBIE KOMOMHAIIAN
-Urpsl Ha onpenenenne

JUHAMUKH MY3bIKaJIbHOT'O
MMPOU3BCACHUSA

-YopaXHeHusT s pa3BUTHA:
pYYHOH yMeNnocTu

-XJIOIIKM U y1apbl HOrOM

«baxer»

«LIBeTouyeKk»

«Mensean U MeaBEXaTa»

«Ocennune
JIUCTHS

«Kyku u muenpn»

«MapThILKN»

«Jlomanku
OBIOT
KOIIBITOM)
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4 Hepens 1.Onemenmul -TaHueBa bHBIC TO3ULIUH HOT': «baner»
OKTSAOpSI Xxopeozpagpuu 12,3
-TaH1eBaIbHBIC TO3ULIUH PYK: «BeTouex»
1,2,3
2.06pa3znouzpossie -Xonpba: 6oapas, cnokoitHas, «IIMHTBUHBI»
VIPAHCHEHUS] Ha HOCKaXx, Ha MATKaX
-ber: neérkumit
3. Tanyesanvropummuyeckas | -TaHreBaIbHbIE JBHKECHHSL
SUMHACMUKA (puT™MHYHAS X0K0a HA MECTe, «OceHHHE TUCThs» (MY3BIK:
Oer Ha MecTe, PHDKKH, K/ «VcaTblil HAHBY)
HaKJIOHBI 32 JJUCTOYKOM,
MOJHSATHCS HA HOCOUKH —
MOTSHYTHCS 32 JINCTOYKOM)
4.Mysvikansronodsusicnbie | “YITPbI Ha OTpeienenue
uepbl JUHAMUKU MY3BbIKaJIbHOTO «Kapnuku 1 BelMKaHbD»
S.Hanvuuxosas eumnacmuxka | TPOU3BEICHUSA
6.Hepopummuxa YrpaxHeHuss Uil Pa3BUTHUS:
PYYHOH YMEIOCTH «MapThILLKN»
XJIONKYU U yaapsl HOroil Ha
KaXIBIN CUET U Yepe3 CUET «Crymai XJI0mKm»
1 Heneas 1.DOnemenmol -TanmeBanpHbIe TO3UIMHK HOT: 3 | «baner»
HOAOpHA Xopeozpaguu -TaHnEeBanbHBIE MO3ULUU PYK: 2

2.06pasnoucpogule
YApasscHeHus

3. Tanyesanvho-

«Jlebemm»
-Xonp0a: 60/pasi, CIIOKOWHAS,
Ha HOCKaX, Ha MATKaX
-Ber: nerkuti «[IMHTBUHBDY

-TanueBabHBIE IBIKEHNS
(TmoBTOpEHUE IBUKCHUI;

«COTHHU PYKY»)
«OceHHHE JTUCTB»

-Urpel Ha onpeneneHue

pUmMMU1ecKas SUMHACMUKA
4. My3vikanbHON008UINCHLE
uepul

S.Hanvuuxosasn
SUMHACIMUKA

6. Uepopummura

7.Kpeamuenas
SUMHACTUKA

JMHAMHKH MY3bIKaIbHOTO «Kykbm»
HPOU3BEICHHS
Vupaxuenus ans  passutus: | «PpIOkm»
py4HOH yMenocTu

XJIOTIKK ¥ yAaphl HOTOH Ha «babymika Kicesb Bapu
KaXX]IbII CUCT U uepe3 CUCT
«Crymai XJTOTKm»

-YnpakHeHusl, HATIPaBJIeHHbIe Ha | «/laBaiiTe 0310pOBaeMC
pa3BUTHE BBIIYMKH;
BOOOpaXKeHUs, TBOPUECKOM «Mope BOJIHy€eTCs pasy
WHUIIAATHBEI
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10. 2 Hemeaa 1.Onemenmot -TaHneBanbHEBIE TTO3UIIUMU HOT: 3 «baner»
HoA0ps xopeoepaguu -TaHIeBaNBHBIC TO3UITUH PYK: 2
[IpprKKOBBIE NBHXKEHUS C «JIeOemm»
MIPOJIBIKCHHUEM BITEPE
2.06pasnoucposbie «3aitp
VIPAHCHEHUSL -TanueBanbHbBIE TBHIKCHUS
3.7 AHYEBANIbHOPpUMMUYECKAas («COFHI/I DPYKY», «Hogopo”pm»)
2UMHACTUKA Hrpsr Ha ompenenenne | «Kykibh»
4. My361ka1bHONO0BUINCHBLE JUHAMUKH MY3bIKaJIbLHOI'O
uepul MPOU3BEICHUS YTIPKHCHUS TSI
5. Hanvuuxosas eummacmuka | PABUTHS: PYYHOH yMEIOCTH «KyKn ¥ TT9&ITBD)
6. Uzpopummura YrpaxHenus ¢ J1aJ0KaMH
7. Kpeamuenas cumnacmuxa YnpaxHeHusl, HAlPaBJICHHbBIC Ha
pa3BUTHUE BBIIYMKH;
BOOOPAKEHHUS, TBOPUECKOI «babyka kncenb Bapu
WHHIUATHUBEI «/lagomkn»
«3epxao»
11. 3 menens 1.Dnemenmui -TaHueBalbHBIE TTO3UIUNA HOT: 3 «baner»
HOAOPA xopeozpagpuu -TaHLeBabHBIC TO3ULUU PYK: 3
Xonapba: 60past, CIOKOWHAS; «CoBBI»
[IpeiKKOBBIE TBHKEHUS C
2.06pasnoucposbie MIPOJIBI>KEHUEM BIIEPE «MenBenu 1 MeJIBeKaTa
VIPAHCHEHUSL «JIsarymraray
TaHeBanbHbIC IBHKESHHUS
3. Tanyesanvrnopummuueckas | («Corau pyky», «I10BOpOTED»; «KyKib1»
2UMHACIMUKA «Cripsrancsy) «Ilerpymxmm»
4. My3bikanbHON008UMN CHLE Urpsl Ha onipenenenrne TMHAMUKA
uepul MY3BIKQIIEHOTO TPOU3BEICHUS «Kapiuku v BeJTMKaHbD)
S.Ianvuuxosas YipaskHeHus U1l pa3BUTHUS
2UMHACIMUKA PY4YHOU YMEJIOCTH
«baly1ika kucenp Bapur
6.I/Iep0pumMuKa YHpa)KHeHI/IS{ C JaIOIIKaMH -
7.Kpeamusnas eumnacmuxa VpaxHeHusl, HallpaBJIEHHbIE Ha «JIamommxkmy
pa3BUTHUE BBIIYMKH; «3epxaio»
BOOOPaKEHMSI, TBOPUECKON
MHUITHATHBEI
12. 4 Henens 1.Dnemenmui -TaHIeBaILHBIE TTO3UITUH HOT: 3 IToxnon
HOSIOps Xopeoepaghuu -TaHneBaNBbHBIE TO3UIIUU PYK: 3 «[IpuBeTcTBHE»

Xoap0a: Ha HOCKax, Ha MATKAX;
ber nérkmii

«Berep u nepeBbs»
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2.06pasnoucposbie
VAPadsCHeHus

3. TanyesanvHopummuyeckast
SUMHACTUKA

4. My3vbikanbHON008UIICHBLE
uepul

S.1anvuuxoeasn eumHacmuxa
6.Uepopummura

TaHLeBaNbHBIC IBIKEHUS
(«Cornu pyky», «I1oBOpoTE;
«Crpsascsy,

«Tokaxku mATKUY, «XJIONOK MOJ
KOJICHOM)

Urpel Ha onpeiesieHne AMHAMUAKH
MY3BIKQJIEHOTO TTPOU3BEIEHUS
YrupakHeHUs U1 pa3BUTHS:
PY4YHOI yMenocTH

YrpaxxHeHus ¢ JaJo1KaMu

«['ycu u ryceHUIB

«KyxabDy

«Ierpymxu»

«Pr10KI»

«balymika Kucems Bapuil
«JIagomkuy

13.

1 Hepens
aexadps

1.2nemenmol xopeoepaguu
2.06pasnoucposbie
VIPAdICHeHUs

3. TanyesanvHopummuueckast
SUMHACMUKA

4. My3vikanbHON008UINCHBLE
uepul

S.Hanvuukosas
SUMHACIMUKA
6.Uepopummura

7.Kpeamuenasa cumnacmuxa

BricTaBieHre HOrM Ha HOCOK B
Pa3HBIX HaNpaBJICHUAX -X01b0a:
BIIEPE U HA3a

CIIMHOM;

IIpsimoit ranon

-O01mepa3BuBalonIfe YIpaxHeHUS

-Urpsl 115 pa3sBUTUS pUTMA U
MY3BIKAIILHOTO CITyXa

YpakHeHUs Ha pa3BUTHE MEJIKOU
MOTOPHUKH

-BeInosiHeHne ABMKEHUM pyKaMu B
Pa3IUYHOM TEMIIE

-YTpaxHEeHUs, HallpaBJICHHbIC Ha
pa3BUTHE BBIIYMKH; BOOOpa)KeHHS,
TBOPYECKOM

HWHUIINAaTHUBEBI

«Pucyem CONHBIIIKO Ha
TIeCKe»
«Paku»

«Jlommaakm»

«AdpoOUKa TS 3BEPSIT

«Tepenaii naroyex»

«IItnuku B THE3IE)

«CHEXUHKI

«¥Yragai, KTO S»
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14. | 2 Hepesst 1.Onemenmoi xopeoepaguu | BricTaBieHre HOTHM Ha HOCOK B «PucyeM CONHBIILIKO Ha
aexadpsa 2.06pasnoucposbie Pa3HBIX HaNpaBICHUAX -X0b0a: IecKe
VIPadICHEeHUs BIIEPE] U Ha3all «Pakn»
CTIMHOM;
ber: mupoxkuit «Bouk»
3. TanyesanoHopummuyeckast
SUMHACTUKA
OO01epa3BUBatOIINe yIpaXHEeHHs | «A3poOuka Juis 3BepsiT»
(ITepecTtymaromuii mar ¢ mMATKH Ha
HOCOK, TOJJHUMaHHE TIeY
[IOTIEPEMEHHO, TOJHIMAaHUE Ha
HOCKH, BpallleHHe KUCTSIMU PYK) -
Urps! anst pa3sBuTus puT™Ma U
MY3BIKAIBHOTO CIIyXa
4. Mysvikanvronoodsuxcuvle | Mekas MOTOpUKa «IIepenait maTouex»
uepbl
5.1lanvuukosas eumMHacmuka | BeimonHeHHe IBIKEHNI PyKaMH B
6.Mepopummuka pa3IMYHOM TEMIIE «IITeHUnKH B THE3AE»
«CHEXUHKI
15. | 3 Hemeasn 1.Onemenmut xopeoepaghuu | llogHuMaHME HOTH B TPEX «PrcyeM COIHBIIIKOY
AeKadps 2.06pasnoucposvie HaIpaBJICHUSIX

VNPAAHCHEHUSL
3. TanyesanbHopummuieckas
SUMHACUKA

4. My361KanbHON00BUICHbLE
uepul

S.Hanvuuxosasn eumHacmuxa
6. Uepopummuka

7.[(peamuez—taﬂ cuMHacmuKa

-Xonap0a: Briepe 1 Ha3a
CIIMHOIA;

[psimoii ranon
OO0mepa3BuBarOIIUe YIIPAKHEHUS

-Urpel 1u1s1 pa3BUTUS pUTMA U
MY3bIKAJIBHOTO CIIyXa

Mernkast MOTOpPHKA PyK

Brinonnenue NBUKEHUN pyKamMu B
pa3IMYHOM TEMIIE
YpaxxHeHus1, HaNpaBieHHbIE Ha

Pa3BUTUC BBIAYMKH, BOO6pa)KCHI/I$[,

TBOPUYECKOU
WHHUIIAATHBEI

«Paxn»
«Jlomaakm»
«AdpobuKa JUIst 3BEPST

«Ilepenait maTouyex»

«[IreHunKu B rHE3LE»
«XJIOIIKI

«CHexHast KOpoJIeBay
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16. | 4 Hemens 1.Dnemenmot xopeoepagpuu | [lomHUMaHUE HOTH B TPEX «PuCyeM CONHBIIITKOY
aexadps 2.06pasnoucpogule HaIpaBIEHUSIX
VYAPAdACHEH U, -Xoxap0a: BEICOKHH IIar B pa3HOM «"ycu 1 ryceHUIIbI»
TemIe u purme; ber:
3. TanyesanbHopummudeckas HIUPOKUI «Bomk»
SUMHACMUKA
4.MysbikanbHono0BUdICHbIE | OBIepa3BUBAIONINE YIIPAKHEHIS «AnpoOuka JUIs 3BepsD
uepbl
5. anvuuxosan 2umMHacmuka | -Prpsl ay1s pa3BUTHS PUTMA U
6.Hzpopummuka My3bIKAJIHOTO CIIyXa «Ilepenaii miato4yex»
7.Kpeamusnasn cumnacmuxa | \enxas MOTOPHKA PYK
«[ITeHunky B THE31IEN
BelnonHsenye 1BUKEHUN pyKaMu B
Pa3IUYHOM TEMIIC «XIomKI
YrpaxHeHus1, HalpaBlIeHHbIE Ha
pasBuTHE BBIIyMKH; BooOpaxerns, | «Pa3, 1Ba, Tpu, 3ampuly
TBOPYECKOM
WHUIMATHBBI
17. | 1 Hemens 1.Onemenmut xopeoepaghuu | BricTaBneHre HOTM Ha MSTKY B «PrcyeM CONHBIIIKO Ha
SIHBaps 2.06pa3znoucpossie pasHbIX HanpasieHuax Xoipoa: MIECKE

VNPAXHCHEHUSL

3. TanyesanbHopummudeckas
SUMHACIMUKA

4. My3bikanbHONOO08UMICHBLE
uepul

BBICOKHUI 1Al B Pa3HOM TEMIIE U
putMe IIpsimoii ranon

OO0mepa3BuBarOIIUe YIIPAKHEHUS

-Urpel 1u1s1 pa3BUTUS pUTMA U
MY3bIKQJIBHOTO CIIyXa

«['ycu 1 ryceHuIBY
«Jlommaakm»

«Tuk-Tak»

«BcTpeua»

5. Ilanvyuxosas eumnacmuxa
6.Uepopummura

Menkas MOTOpUKA pyK

BrinosiHeHWe ABUKEHUN pyKaMu
B Pa3JIMYHOM TEMIIE

«JlepeBo»

«YnpaxHEeHHUe ¢
JIAO0TITKaAMID)
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18. | 2 Hemens 1.Onemenmol xopeoepaghuu | BricTaBieHHe HOTH HA TISITKY «PucyeM CONHBIIIKO Ha
SIHBaps1 2.06pa3snoucpoguie B Pa3HBIX HANPaBICHUIX HIECKE»
YIPadICHEeHUs Xonpba: Ha3ax CIIMHOM; «Pakn»
3. Tanyesanvropummuyeckas | Ber: MupoKuii «Bonk»
SUMHACTUKA
4. My3vixanvronoosudicuvie | OOIIepa3BUBaIOIINE YIpakHEeHHS | « THK-Tak»
uepbl (TIOBOPOTHI BIPaBoO, BIEBO,
S.Ianvuuxosas BBICOKHE LI1arH)
SUMHACTUKA -Urpe! ans pa3BuTUA pUTMA U
6.hepopummura My3bIKAJIBHOTO CIIyXa «Berpeua»
Menkas MOTOpUKA PyK
«/lepeBo»
7.Kpeamugnas 2umnacmuka | BymonneHue JBIKCHHI
PYKaMH B pa3InuHOM TEMIIE «YmpaKHEHHC ¢
TIATOTIKAMIDY
Ynpaxnenus,
HanpaBJIeHHBIE HA PA3BUTHE «CHexHas Koponepay
BBIIYMKH; BOOOpaKeHHS,
TBOPYECKON MHULIUATHUBEI
19. | 3 nemenst 1.Onemenmul xopeozpagpuu | Y napbl HOCKOM 00 TI0T «Jlomanxa»
SIHBaps 2.06pasnoucposbie
ynpasicnenus Xoab0a: BEICOKUH LIar B «CTIOHBI»
pazHoM Temrie u purme [Ipsamoit
3. TanyesanvHopummuyeckas | TaIol «Jlomanxm»
SUMHACTUKA
OobmepazBuBatomue ynpaxnenus | « Tuk-Tax»
(monepeMeHHbIE MaXu pyKamH,
4. My3vikanvnonoosudicple | MEJTKUMU DRIBKAMH MOAHAMACM
uzpoi PYKH, OITyCKaeM)
5.Hanvuuxosasn eumnacmuka | ~YIrpel s pasBUTHs PUTMA U
6.Kpeamuenas cumnacmuka | MY3bIKAJIIBHOIO C1yXa «BcTpeua»
Menkas MOTOpUKA pyK
VipaxkHeHusl, HanpaBieHHble Ha | «OKyK»
pa3BUTHE BBIIYMKH;
BOOOpaKeHHsI, TBOPUECKOMH «3epKao»
WHHUIIAATHBEI
20. | 4 nepesst 1.Onemenmut xopeozpagpuu | llomy npuceanbt «IIpyxuHKa»
sSIHBaps 2.06pa3znouzpossie

YNPAdICHEHUS
3. TanyesanoHopummuyeckast
cUMHACMUKA

4. My3bIKanbHOROOBUICHLE
uepul
S.1lanvuuxosas

Xonp0a: BEICOKMH IIar, X0A50a Ha
Hockax ber: nérkwii
OO0mepa3BuBarOIIUe YIPAKHEHUS
(mMpoKre mark B CTOPOHEI €
MEPEHOCOM Beca TeJia)
-IToaBUKHBIE UTPBI

Mernkast MOTOpHKa

«Ha 6abymkuHOM TBOpE:

«BecenniicI0HEHOK

«Bopobymiku u
aBTOMOOUIIB)

«3alduK»
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cUMHacmuKka

6.Uepopummuxa Brinonnenue IBWKEHUN pyKaMu | «YTIpaKHEHUS C

B PA3JIMYHOM TEMIIE JIAIOLIKAMIDY
21. | 1 Henensn 1.Onemenmut xopeozpagpuu | oy npucenast «IIpyxuHKa
(deBpans 2.06pasnouzpogule

YnpaxcHenus Xonpba: JIpobHbIil TOMArOMIHIA «Ha 6a0yIKuHOM IBOpE
miar

3. Tanyesanvnopummuueckas | 1Ipamoit ranon

SUMHACMUKA «BecenpliicI0HECHOK
OO6uiepa3BuBarOIIe YIPaKHEHHS

4. My3bikanbHON008UNCHBLE (xonpba 10 Kpyry packa4uBasiCh)

uepbl

S.lanvuuxosas -IloaBUKHBIE UTPBI «Llamns v aarymKm

SUMHACMUKA

6.Kpeamugnas cumHacmuxa
Merkast MOTOpHKa «3afunK»
VYrpaxxHeHus, HarpaBicHHbIe Ha | «JleasiHbIe PUryphD»
pa3BUTHE BBIAYMKHU;
BOOOpasKeHHS, TBOPUYECKOH
WHULIAATHBbI

22. | 2 Henens 1.Onemenmut xopeozpagpuu | Ilomy npuceast «[IpyxunaKa»
depaas 2.06pasnoucpogule

VNPAXHCHEHUSL

3. TanyesanvHopummudeckas
SUMHACMUKA

4. My361KanbHON00BUICHDLE
uepul

S.1lanvuuxosasn eumHacmuxa
6. Uepopummuka

Xonap0a: IpOOHBIN TOTIAIOIITHIA
1ar, BBICOKHM 11ar
ber: nérxuit

O0u1epa3BUBarOIUE YIIPAKHEHUS
(monynpucenanus ¢ MOBOPOTOM
KOpITyca BIIPaBo -BJIEBO)
-ITo1BM>KHBIE UTPBI

Menkast MOTOpHKa

BrinosniHeHue ABWKEHUM pyKamMu
B Pa3JIMYHOM TEMIIE

«Ha 6a0ymkuHOM J1BOpE

«BecenpIiicI0HEHOK»

«BopoOymiku u
ABTOMOOMITBY

«ITaydok»

«YTIpaKHEHUS C
JaA0IIKaMmI»
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23. | 3 Heneasn 1.Onemenmut xopeozpagpuu | oy npucenast «IIpyxuHKa»
deBpans 2.06pa3znoucpossie
VYAPACHEHUS -Xoan0a: «IpyXKUHHBII TI1ar «Ha 6a0ymkuHOM TBOpE
-ber: «1py>KMHHBII»
3. TanyesanbHopummuyeckas
SUMHACMUKA OO01epa3BuBalOIIKe ypaxkHEHUs | «BecenbliicI0HEHOKY
(moBTOpEHUE BCEX ABHKCHUI)
4.My3vikanvho-
-ITonBrxHBIE UTPBI
«BopoOymiku u
ABTOMOOMITBY
HOOBUIICHBIE USPbL Menkasi MOTOpHKa
5. Ianvuuxosas cumMHacmuxa «ITay4ox»
6.HUepopummura Belnonuenue IBUKEHUN pyKaMu
B Pa3NIMYHOM TEMIIE «YTpakHEeHHUsI ¢
TIATOTIKAMIDY
7.Kpeamusnas cumnacmuxa | Y1ipaKHEHWs, HAIIPABICHHBIE HA
Ppa3BUTHC BBIAYMKU; «Yragau, KTo s»
BOOOpaKEHMsI, TBOPUECKON
WHHUIIAATHBEI
24. | 4 wenens 1.Onemenmoi KomOunanus xopeorpaduueckux | [loxnon «[IpuBerctBuey
¢bespasst Xopeozpaguu yIpakKHEHUH «BeTouek»

2.06pasnoueposbie
VAPAXCHEHUS

3. TanyesanvHopummuuecKast
CUMHACTUKA

4. My3b1kanbHONO008UICHLE
uepol

S.1lanvuuxosas cumHacmuxa
6.Uepopummuxa

-Xonp0a: MATKHHN, IPYKUHSIIUH
mar

Ber: ocTpslit

ITockoxn

-O0pa3HO-TaHIIeBAJILHBIC
KOMITO3UIINH (U3 paHee
pPa3ydCHHBIX JBIKCHHI)

-IToaBHXKHBIE UTPBI

VYrpaxxHeHus A7l pa3BUTHSA
KOOpIWHAILIUH PYK
-Paznnune nuHamuku 3ByKa
«TPOMKO-THXO0

«JlecHas 3BepoOuKa»

«bexum 1o ropsuemy
MECKY»

«B KaXXJ10M MaJICHbKOM

peOeHKe»

((L[aHJ'IH U JIATYHIKW

«Kymum mb1 6a0ymike
KypOUKy»
«Crymait XJTOTKm»
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25. 1 nenens 1.Onemenmot KomOunanus xopeorpaduueckux | [lokinon «IIpuBeTcTBHE)
MapTra xopeoepaguu YIOPaKHEHUN «Jlebemny
2.06pasnoueposvle Xonp0a: MHUPOKHIA TTPYKIUHHBIH «JlecHas 3BepoOuKa»
VIPAdCHeHUs mIar, Xxop0a Ha YeTBepeHbKax
ber: nérxuit
-O0pa3HO-TaHIIEBAILHBIC
3.Tanyesanvho- KOMITO3HIINH (13 paHee «B KaxK/10M MaJCHbKOM
pummuieckas SUMHACMuKa | pa3ydeHHBIX ABIKEHUH) pebeHKe»
4. My3vikanbHON008UIICHBLE -ITonBrKHBIE UIPBI
uepul «Crymait KoMaHy»
5. Ianvuuxosas cumMHacmuxa
6.Uepopummuka YipaxHeHus s pa3sBUTUS
KOOPIMHALIMH PYK «Kymmum mp1 6a0ymTke
7-Kpeamusnasn cuMnacmura | pas e JITHAMUKH 3ByKa KypouKy»
«TPOMKO-THXO «Crymai XJIOTKM»
YpaxHeHus1, HalpaBlIeHHbIE Ha
pa3BUTHE BBIYMKH, «BommeoHast majgouka
BOOOpaKeHMsI, TBOPUECKON
WHUIMATHBBI
26. | 2 Heneast 1.Onemenmut KomOunanus xopeorpaduueckux | [oxnon «I[IpuBercTBuey
MapTa xopeozpaguu YIPaKHEHUI «CoBbI»

Xonpba: MATKHUN TPYKUHHBINA

«JlecHas 3BepoOHUKay

2.06pasnoueposbie
VAPadCHeHUs.

3. TaHueeaﬂbHopumMuqecmﬂ
cUMHACMuKa

4. My3vikanbHON008UINICHbLE
uepul

S.Ilanvuuxoeas eumHacmuxa
6. Uepopummura

niar, HIMPOKUM NPY>KUHHBIM 11ar;
ITockokwu;
Ber: nérkuit

-O0pa3HO-TaHIIeBAJILHBIC
KOMITO3HIHH (U3 paHee

pPa3ydCHHBIX JBIKCHHIA)

-HO,Z[BI/I)KHLIG HI'PbI

VYrpaxxHeHus A7l pa3BUTHSA
KOOpIWHALIUH PYK
Paznnune quHaMUKH 3ByKa
«TPOMKO-THXO0

«B Kax10M MaJ€HbKOM
pebeHKe»

«Crymait KoMaHy»

«Kymum mb1 6a0ymike
KYpOUKy»
«XITOIKI
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217. 3 Hemenst 1.Onemenmot KomOunanus xopeorpaduueckux | [Tokiaon «IIpuBeTcTBrE)
Mapra xopeoepagpuu YIPaKHEHUN «baner»
Xonpba: APOOHBIN TOTIAOIITHIA «JlecHas 3BepoOuKa»
2.06pasnoueposvle ImIar, MAITKAA TIPY>KHHHBIN 1I1ar;
VIPAdCHeHUs [Momy mpucemst
Ber: octpbiit «bexum mo packaacHHO!
MECKYy»
-O0pa3Ho-TaHLCBaJIbHBIE
3. TanyesanbHoOpumMu4eckas | KoMIO3HIMH (13 paHee «B kaxom
CUMHACMUKA pa3yueHHbBIX JIBUKCHHI) MaJICHBKOM PEOCHKEN
4. My3b1ka1bHONO0BUINCHBLE -TTO/IBMKHBIE UTPHI «Bopobymuku u
uepul ABTOMOOHITB
S.lanvuuxosasn
SUMHACMUKA YrpakHeHUs sl pa3BUTHUS
KOOPMHALIAH PYK «Kymmum mp1 6a0ymTke
6.Uepopummura Kypo4Ky»
XJIONKHK B Iapax
7.Kpeamusnas cumnacmuka «Crenka»
YnpakHeHusl, HalpaBJICHHbBIC Ha
pa3BUTHE BBLIYMKHU; «A#, na sa!»
BOOOPaKEHMSI, TBOPUECKON
WHUINATABEI
28. | 4 Heneast 1.2nemenmot KomOunanus xopeorpaduueckux | IToknon «IIpuBeTcTBHEY
Mapra xopeozepagpuu yHpaxXxHeHHUH «baner»

2.06pasnouzpoguvie
VAPasCHeHus

3. TanyesanvHopummuueckast
SUMHACTUKA

4. My3b1kanbHONO008UIICHBLE
uepbl

S.1lanvuuxosasn

Xonpba: MaleHbKHE TIark Ha
MoJTyTajbIax

Ber: nérkuit Ha moymnanbIax
IToxcxoxu
-O0pa3Ho-TaHIIeBaTbHBIC
KOMITO3UIINH (U3 paHee
pPa3ydCHHBIX JBIKCHHIA)
-Urpei-nipeBparieHus

pra)KHeHI/Iﬂ IJId pa3BUTUA

«Cxazounble repon» (Ur
napesud, XKapnruia,
Bacumnmca [IpexpacHas)
«Hacrosumuit npyr»

«Cyrpo0b1»

«3aMOK»

SUMHACMUKA
6.Uzepopummuxa

KOOpJMHAIINN PYK
XJ0MKH B napax

«bonbioit 0yoeH»
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29. | 1 nepens 1.Onemenmul KomOunauus xopeorpaduueckux | [Tokion «[IpusercTBre»
anpejas xopeoepad)uu pra)KHEHI/Iﬁ «PncyeM COJIHBIIIIKO Ha
MIECKE»
Xompba: ¢ BBICOKUM «CKa304HbIE TepOM»
2.06pasnoucposule MOJAHUMAaHUEM KOJICHA U (KyKOJIBHBIN TEaTp
VIPAHCHEHUS] 3a(pIKCUPOBAHHOHN CTOTION; Byparuno, mumka
Bpasanouky KOCOJIaITBIN)
3. Tanyesanvropummuueckas | -O0pa3HO-TaHIEBaJIbHbIC «Hacrosmuit npyr»
SUMHACMUKA KOMIIO3UIINHU (U3 paHee
4. My3bikanbHonoosudicHvie | pa3ydeHHBIX JBIDKCHHUN)
uepol -UrpsI-nipeBpalieHus «Cyrpo0bm»
S.anvuuxosas cumHacmuxa
6. Uepopummuxa
7.Kpeamuenas cumnacmuxa | YrpaXHESHHS U1 Pa3BUTHS «3aMOK»
KOOpIMHALIUHU PYK
X7onKH B mapax «CreHka»
VYpaxHeHMs1, HallpaBIEHHbIEC HA «Al, na sal»
pasBUTHE BBIAYMKH;
BOOOpPaKEHMSI, TBOPUECKON
WHHULAATUBbI
30. | 2 Hexeas 1.Onemenmor KomOunanus xopeorpaduueckux | [Toknon «[IpuBercTBre»
anpenst Xopeozpaguu yHpaxxHeHUH «Betep u nepeBbsa»
Xoab0a: Ha HBIIOYKAX OONMBIIUMHU | «CKa304YHBIE TEPOM
2.06pasnoucposvie nraramu, MeJkuii mar; ber: (BenTMKaHBI, THOMBI;
VNPAXHCHEHUSL JIETKUHN Ha TOTyNajIblax -
OO0pa3Ho-TaHIEBAIbHEIE rycu-nedenn) «Hacrosmr
3. TanyesanvHopummuieckas | KOMIO3UIMHK (U3 paHee Py
SUMHACUKA pa3ydeHHBIX JBUKEHHIA)
4.My3bikaneronoosusichble | -Urpbl-peBpaleHus
uepbl «P060TEI», «KyKITbD»
S.Hanvuuxosas cumHacmuxa
6.H2p0pummul<a pra)KHeHI/I;[ st
Pa3BUTHSL KOOPIUHAIIUH «3aMOK
pyk XJIOIIKH B mapax
«byben»
31. | 3 Henens 1.Onemenmor Kombunanms xopeorpaduuecknx | [Toknon «[IpuBeTcTBHE)»
anpenst xopeozpaguu YIOPaKHEHUN «baner»

2.06pasnoucpogule
VIPAHCHEHUSL

3. TanyesanvHopummudeckas
SUMHACMUKA

Xonp0a: 4eTKUi BOCHHBIN IIIAT;
x060a B ipucene [peokkn

-O6pa3Ho-TaHIIeBaIbHBIC
KOMITO3HIINH (U3 paHee

pasydeHHBIX JBUKEHUIA)

-Urpsi-ipeBpanieHus

«CKa304HbIE repom»
(ONOBSHHBIN COMIATHK;
MOJI3af0T KPaOHhl;

CKaueT JIATYIIKA-KBAKYIII
«Hacrosmuit npyr»

«Po60TB», «KYKITBD)
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4. My3b1kanbHONO08UMNCHBLE
uepwl

S.Ilanvuuxosasn cumnacmuka
6.Uepopummuxa
7.Kpeamusnas eumnacmuxa

YrpaxxHeHus A5 pa3BUTHA
KOOPJWHALINYU PYK

XJIOMNKH B Mapax

YnpaxHeHus1, HAllpaBJICHHbIC HA

pa3BUTHE BBIIYMKHU;
BOOOpaXeHUs, TBOPUCCKOM

«3aMOK»

«Ctenkay, «byoen»
«1 TanIyrON

WHUIUATUBBI
32. | 4 nepens 1.Dnemenmul -KombOunamwms xopeorpadudeckux | [lokion «lIpuBercTBue»
anpess Xopeoepaguu YIpaXHEHAN «IIBerouex»
«IpyxunkKa»
Xonpba: mar rpano3HbIH, ¢ «Beceénblit 300cany
2.06pasnouzpoevie JIETKUMIIOABEMOM HOTH Ha (Jles;
YIPAXCHEHUS HOCOK;
IMomy mpuceast 00€e3bsHBI)
3. Tanyesanvropummuueckas | -O06pa3HO-TaHLEBATILHbIE «JIbBEHOK H yeperaxa»
SUMHACMUKA KOMITO3UIWH (U3 paHee
4 Ianvuuxosas cumHacmuka | pa3yuyeHHBIX TBUKEHHN)
5. Uepopummuxa YpakHeHUs U pa3BUTHS «3aNUnK»
6.Kpeamugnas cumnacmukxa | KOOpIUHALUU PYK
XJIOTKH B H1apax «KpecTukm»
YrpakHeHUs], HalpaBJIeHHbIE HAa
A3BHUTHE BBITyMKH; .
I]:OO6pa>K€HI/If{[,y TBop,quKOﬁ «Yragait, K10 5>
WHUIMATHUBBI
33. | 1 nemens 1.2nemenmot -KomOunarmst xopeorpaduueckux | [lokion «IIpuercTBue
Mmast Xopeozpaguu yIpaxHeHUH «1IBerouex»
«IIpyxunkKa»
Xonpba: MENKUH «CeMeHSIUN» | «Becebiii 300cam
2.06pasnoucpogule IIar Ha IpsIMBIX HOTrax; (TUHTBUHBL,
VNPAXHCHEHUSL [Ipeoxku Briepen, Ha3as,
BITAPBOBIIEBO KEHTYpY)

3. TanyesanvbHopummudeckas
SUMHACMUKA

4. My36ikanbHOno08UdICHbIE
uepbl

S.Hanvuuxosas cumHacmuxa
6.Uzpopummux

7.Kpeamusnas eumnacmuxa

-O0pa3Ho-TaHIICBAJIbHBIC
KOMITO3HITHH (U3 paHee

pa3ydCHHBIX JTBHKCHIM )

-Urper-npesparienus

YpaxHeHus 1
Pa3BUTHUSA KOOpAMHALIUU
pyk XJIOINKHU B Mapax

YnpaxHeHus, HanpaBJieHHBIE Ha
Pa3BUTUC BBIAYMKU,
BOOOpaXeHUs, TBOPICCKOM

WHUINAaTHUBEBI

«JIbBEHOK W uepemnaxay»

«IIBeTOUYKH Ha MOJITHE

«3aiauk»
«Kpectukm»

«Mope BosHyeTCs pas3»
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34. | 2 nemens 1.2nemenmot -KomOunarwms xopeorpaduueckux | [Tokiaon «IIpuBeTcTBHE
Masi xopeoepaguu YOPA)KHEHUN «JleOean»
«CoBB»
XOI[I)632 BBICOKO, IIOAHUMaAA «Becénniii 300camy
2.06pasnoucposule HOTH; (Onenwu,
YAPAICHEHUSA IIpsimoit ranon [Tonwn)
3.Tanyesanvropummuyeckas | OGpa3sHO-TaHIIEBAIbHbIE «JIbBEHOK ¥ Yeperaxay
CUMHACMUKA KOMIIO3MIIUHU (I/I3 paHee
pa3ydeHHBIX TBUKCHHI)
4.Ilanvuuxosas
SUMHACMUKA YnpaxxHeHus 115l pa3BUTHS «Kymmmm M1 6a0ymTke
KOOpIUHAIINH PYK KYPOUKY»
5. Uepopummuxa
XII0TKH B Mapax «Kpectux»
6.Kpeamugnas cumHacmuxa
YnpakHCHHS, HANIPABICHHBIC HA | (Pas, nga, TpH, 3aMpH!»»
pa3BUTHE BBIIYMKH;
BOOOpayKEHUS, TBOPUECKOM
WHUIMATHBBI
35. | 3 nenenst 1.Onemenmor -Kom6unanus xopeorpaduueckux | IMoknon «I[IpuBeTcTBue
Mmast Xopeozpaguu yIpaxHeHUH «PucyeM CONHBIIKOY
«Berep u nepeBbs»
-Xonp0a: He cremia, pa3MepeHHo, | «Beceénbrii 300cam
2.06pasnoucpossle CJIE€TKa YBEIUYUB JJIUHY I1ara (ciron)
VNPAXHCHEHUSL
OO0pa3HOo-TaHICBAJIbHBIC
3. TaHueeanbHopumMuqecmﬂ KOMITO3UIINHN (I/I3 paHee «JIpBEHOK U gepenaxay «
SUMHACMUKA pa3yYeHHBIX JIBUKESHHUI) KaKJIOM MaJIeHbKOM
pebeHKe»
4.Mysvikanvronoosugicuvie | 1101BUKHBIE HTPBI
uepbl «BopoOymku u
S.Ilanvuuxosas cumHacmuxa aBTOMOOMITB)
6. Uepopummuxa YnpaxHeHus amus
Pa3BHUTHUS KOOPAUHAIIUU «3aiauk»
pyK XJIONKHU B apax
«Crenkay, «byoen»,
«Kpectux»
36. | 4 nenenst
Mmast [TokazaTenbHOE BHICTYILICHUE
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

MeTtoanueckoe odecmeueHue

bypennna AWM. Purmuueckas mo3auka: (Ilporpamma no purMuueckoil miacTuke ajs AeTen
JOIITKOJIBHOTO ¥ MIIAJIIIIETO MIKOJIBHOTO Bo3pacta) — CII6.: JIOUPO, 2000.

Cysoposa T.W. TanneBanbHas puTMHKa 11 aeTei: Yueb. mocodbue. — CIIO.:
«My3bIkasibHas auTpa», 2004.

[TyproBa T. B. u ap. Yuute nereii tanueBats: Y4uebnoe nocooue — M.: Bianoc, 2003
@upuinesa XK. E., Caiikuna E.I'. «Ca-du-gance»: TaHueBaabHO-UTpOBasi TMMHACTUKA JIJIS
nereit. — CII16.: «lercTBo - mpeccy, 2000.

Cnyuxas C.JI. «TanueBanbHas Mmo3aukay. - M.: JIunka — IIpecc, 2006.

Epoxuna O.B. lllkona tanues ans aereil. Mup Barero pedenka. Poctos -Ha — [lony
«Dennkce» 2003r.

3apeukas H.B. Tanup! ayisa nereit crapiiero J0MKoIbHOr0 Bo3pacta. Mocksa 2007r.
Yubpukosa-Jlyrosckas A.E. Purmuka. Mocksa 1998r.

MuxaiinoBa M.A., Boponuna H.B. Tanupl, urpsl, ynpaxHeHus Jjisi KPaCUBOI'O JBUKEHUS.
SApocnasne 2004r.

benkuna C.U. u np. Mysbika 1 JBHKEHUE: YTIPAXKHEHUSI, UTPBI U IUISICKYU 71 1eTei 6-7
net. — M.: IIpocBenienue, 1984.

Bbpucke N.3. Putmuka u tanen. Yensa6unck, 1993r.

Baranosa A.fl. OcHoBbl Kitaccuueckoro tanma. - JI.: IIpocsemenue, 1980.
Koncrantunosa A.W. Urposoii crpetunnr. — CII6.: Bura, 1993.

Koncrantunosa JI.3. CroxeTHO-poJieBble UTPHI AJ1s T0IKOIbHUKOB. — CI16: ITpocBemienue,
1994.

Makaposa E.Il. PutMuueckass THMHACTHKA U UTPOBOM TaHEL B 3aHATUSAX CTPETYMHIOM. —
CII6: Uckyccro, 1993.

VYpansckas B.1. Poxxnenue tanua. — M.: Bapryc, 1982.

28



Ipunoxenune

OIIeHO'lHLIe MaTepHaJibl

s s dexTrBHOrO pazBuTHs peOEHKA B TAHIIEBAIbLHO-PUTMUYECKON JESTEIbHOCTH
HE00XO0AMMO OTCJICKUBATh BIUSHHE 3aHATHI Ha peOeHka. Pe3ynbraTsl uccieoBaHus MO3BOJISIOT
[efarory rpaMOTHO pa3BUBaTh peOEHKAa B COOTBETCTBUU C €r0 MHMBUYaIbHbIMA BO3MOXHOCTSIMU,
BUJIETh PE3YNIbTAT CBOCH JIEATEIBHOCTH U BHOCUTh KOPPEKTUBBI B IIEPCIIEKTUBHOE MIJIAHUPOBAHUE.
OT0 Hccae10BaHUE MPOBOIUTCS B JIBa dTana:

- B Hayasie y4eOHOro rojja ¢ UCIOJIb30BaHUEM JUATHOCTHUECKUX UTPOBBIX YIPAKHEHUH;
- B KOHIIE€ y4eOHOro rojia MpOBOJUTCS OTYETHBIN KOHLIEPT.
OTBeThl 3aHOCATCA B TaOdMIly B BHUAE OauiOB, OIICHHBAIOIIMX CTENEHb pa3BUTUS peOEHKa B

TaHHCBaHBHO'pHTMquCKOﬁ ACATCIIBHOCTH.

O:xupaemble pe3yabTaThbl:

- OBJIAJICHUE TEXHUKON OCHOBHBIX JIBUTaTEJIbHBIX U TAHLIEBAJIBHBIX ABH)KCHUN;

- OBJIAJICHUE BBIPA3UTEIBHOCTBIO U KPACOTOM IBUKCHMS;

- OBJIAJICHUE YYBCTBOM PUTMA;

- BO3POCIIMI MHTEPEC K 3aHATHUAM TaHUEBAJIBHO-PUTMHYECKON JIEATEIbHOCTBIO;

- YKpEIJIECHNEe UMMYHHON CUCTEMBI OPTaHU3Ma;

- YKPEIUIEHUE MBIIII] TO3BOHOYHHKA, CTOIBI, AUadparMbl, IBUTaTEIbHOTO annapaTa;

- pa3BUTHUC HpaBI/IHLHOI\/'I OCaHKH.

«1» - Hu3kuil ypoBeHb.[I0BEpXHOCTHBIN MHTEPEC K MY3BIKE, TaHIly, puTMuKe. He nmpeanpuHumaer
MOMBITKH  BBIPa3UTh My3bIKaJibHble 00pa3bl B ABMKeHMH. CyXJIEHHs U OLEHKH [0 IIOBOIY
MY3BIKaJIbHO-PUTMHUYECKON JIEATETLHOCTH HETJIyOOKHe, HecoJep)KaTeiabHble, HEOOBEKTUBHBIE U
HEMOTHUBHpOBaHHbIE. He ncnonb3yer ABMKEHUS 10T MY3bIKY B CBOOOAHOMN AESITETLHOCTH.

«2» - Cpeanmii ypoBeHb. VHTepec K My3bIKaJbHO-PUTMHUYECKON NEATEIHHOCTH JOCTATOYHO
YCTOWYUB, HO XapaKTEPU3YETCs YACTBIM IEPEKIIOYCHUEM BHUMaHUA. [IpeanpuHUMaeT IOINBITKU
BBIPA3UTh B JIBWKEHUU MY3bIKaJbHbIE 00pa3bl. CyXIEHHs M OLEHKHU IO MOBOAY MY3BIKaJIbHO-
PUTMUYECKOHN AEATENBHOCTU HE Bcerga 00ocHOBaHbL. CaMoOCTOSITENbHOE, (PparMEeHTapHOE BHECEHHE
TaHILIEBAIbHBIX JABUKEHUHN B CBOIO JI€ATEIBbHOCTD.

«3» - BpIcokuii ypoBeHb.lIHTepeC K MY3bIKQIbHO-PUTMHUYECKON JAEATEIBHOCTH TIYyOOKHH U
cTOMKHU. PuTmuka, TaHel, My3bIKaJIbHbIC JBUTATCJIbHBIE WIPbl — IIPEANOYUTAEMBIE BUJbI

JCATCIIbHOCTH. CYH(,Z[CHI/I?{ N OHOCHKH II0 IOBOOY MYBBIKaHBHO'pHTMH‘ICCKOﬁ JCATCIIBHOCTH
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MOTUBHPOBAHBI, OGLGKTHBHBI, COACPIKATCIILHBI. CaMocTosTenbHas MY3bIKaJIbHO-PUTMHUYCCKAA
ACATCIIBHOCTb CUCTEMATHYCCKasA U yCTOﬁqHBaH.
,HI/IaFHOCTI/IKa CIICHUAJIbHBIX  JIBHUIaTCIBbHBIX YMeHI/Iﬁ pe6eHKa B KOHTCKCTC MY3bIKAJIbHO-

pHTMH‘leCKOfI ACATCIIBHOCTU OCYHICCTBIIACTCA B COOTBETCTBUU C YPOBHSIMM.

ypOBeHb PUTMHYECKOTO CJIyxa

«1» - Hu3kuii ypoBeHb — HE BEpHO BOCIPOU3BOIUT PUTMUUYECKUN PUCYHOK.
«2» - CpenHuii ypoBeHb — JOITYCKaeT 2-3 OMIMOKH;

«3» - Bpicokuii ypoBeHb — peOEHOK BOCTIPOU3BOAUT PUTMHUUECKUI PUCYHOK O€3 OLIHOOK;

YpoBeHb APTUCTUYHOCTH M TBOPYECTBA B TaHIlE

«1» - Hu3kuii ypoBeHb — JABW)XECHUS HE COOTBETCTBYIOT MY3bIKE, OTCYTCTBHUE IMOLUN IIPU
JBAKCHUH.

«2» - CpeaHuil ypOBEHb - [IBIKEHHUS COOTBETCTBYIOT XapaKTEPy MYy3bIKH, HO HEIOCTATOYHAS
SMOLIMOHAJIBHOCTH NP BBIIIOJIHEHUN JBUKCHUM;

«3» - BbIcOKHI1 ypOBeHb — IBUKEHHS COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH, SMOLIMOHAIBHOE
BBIITOJIHEHUE JIBU)KCHMI;

CooTBeTcTBHE NBH/KCHHI XapaKTepy MY3bIKH ¢ KOHTPACTHBIMH YaCTAMH

«1» - Hu3kuii ypoBeHb — CMEHY JBVKEHUI ITPOU3BOIUT C 3aI1a3/IbIBAHUEM, JBUKEHUS HE

«2» - CpeaHuii ypoBeHb — IPOU3BOAUT CMEHY JABMKEHUH € 3ama3/ibIBaHUeM (TI0 TOKa3y IPYyrux
JIETeN), IBUKEHUSI COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH;

«3» - Bbicokuii ypoBeHb — peOEHOK CaMOCTOSTENIBHO, YETKO MPOU3BOJAUT CMEHY JBUKCHHM,

JBAKEHUSI COOTBETCTBYIOT XapaKTEPY MY3bIKH;

YI)OBHI/I Pa3BUTHA TAHHECBAJIBbHO-PUTMHUYECCKHUX HABBIKOB

«1» - Hu3kuii ypoBenb. He yMEIOT TEXHMUECKU TOYHO, JIETKO M BBIPA3UTEIBHO BBIITOJIHHUTD
TMMHACTUYECKAE U UMUTALlHOHHBIE IBH>KCHMUS.

«2» - Cpeanuii ypoBeHb./[BUKEHUS BBITIOIHSAIOTCS JOBOJIBHO TOYHO U BBIPA3UTEIBHO, HO HET
TBOPYECKOH aKTMBHOCTH B CO3JIaHUH MY3bIKaJIbHO-/IBUraTeIbHBIX 00Pa30B.

«3» - Bbicokuii ypoBeHb. [Ipo4HO B1aIeI0T BCEMU TEXHUYECKUMU HABBIKAMU U ITPHUEMAaMHU.

[IposBIIsAIOT TBOPUECKOE OTHOIIEHUE K UCIIOJIHEHUIO TaHIIEB, XOPOBOAOB, UTP U YIIPAKHEHUH.

ypOBeHb KaveCTBa TAHHCBAIbHO-PUTMHYECKHUX IlBH)KGHI/Iﬁ, KOOpAMHAIUH JBHKEHUI
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«1» - Hu3Kuii ypoBeHb — HE UyBCTBYET XapaKTep MY3bIKH, ABH)KEHUS HE COOTBETCTBYIOT MY3bIKE
«2» - CpeHuUii YPOBEHb — YyBCTBYET OOILMI PUTM MY3bIKH, IIOBTOPSET JBHXKEHUS 32 IPYTHMH,
JBUKCHHSI COOTBETCTBYIOT XapaKTEPy MY3bIKH;

«3» - BbIcOKHI1 ypoBeHb — p€OEHOK UYBCTBYET XapaKTeP MY3bIKH, PUTM, NIEPENAET 3TO B
JBUKEHUH; CAMOCTOSITEIbHO UCIIOIb3YET 3HAKOMBIE JBUKEHUS WU

IMPpUAYMBIBACT CBOM,; IBUXCHUS BbIPA3UTCIIbHBI.
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Tadauua oeHKH TAHIeBAJIbHO-PUTMHUYECKOH 1esITeIbHOCTH

Oamuus Umst YpoBeHb YpoBeHb CooTtBeTcTBHE YpoBeHb pa3BuTusa | YpOBEHb KaueCcTBa
pebeHka PUTMHUYECKOTO APTUCTUYHOCTU U | IBHXKEHHI TaHLIEBAJIBHO- TaHIIEBaJIbHO-
ciyxa TBOpPYECTBA B XapaKTePy MY3bIKA | PUTMHUYECKUX PUTMUYECKHUX
TaHIIe C KOHTPaCTHBIMU HaBBIKOB JIBIDKEHUM,
4acTsIMU KOOPJHHALINH
OBIDKEHUN
H.r. K.r. H.r. K.r. H.r. K.r H.r. K.r H.r. K.r.
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H.r. — magano roxa

K.r. — xonern roga
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